LATVIJAS
AUTOMOBILU
FEDERACIJA

Visparéjais klasifikators medicinas aprikojumam LAF sacensibas
Grupa A

Vienots medicinas centrs sacensibai (var tik izmantotas, speciala telts, pieejamas telpas, kuras atbilstoSi iertkotas
centra standartam, vai kads cits atbilsto$s risingjums);

Mobila cietusa piegades iespéja no jebkura trases punkta;

Minimali viens NMP arsts, NMP arsta paligs vai mediciniski sertificéts specialists;

Minimali viens LAF sertificéts glabéjs, ar atbilstoSu minimalo glabSanas inventaru;

NepiecieSamibas gadijuma saskanota evakuacijas iespéja;

Apliecindjums no tuvakas slimnicas vai traumpunkta par cietu$o uznem$anu atbilsto$i neatliekamajai palidzibai;
Tuvaka medicinas iestade atrodas [idz 15 min attaluma.

Grupa B

Pirmas palidzibas brigade (Medicniskas palidzibas automadina) ar vismaz diviem NMP arsta paligiem, (viens var
bat nesertificéts);

Glabsanas brigade ar vismaz 2 sertificétiem specialistiem un ar atbilstoSu minimalo glab3anas inventaru;
NepiecieSamibas gadijuma saskanota evakuacijas iespéja;

Apliecindjums no tuvakas slimnicas vai traumpunkta par cietuso uznemsanu atbilstosi neatliekamajai palidzibai;
Grupa C

Pirmas palidzibas brigadé (NMP automasina) ar vismaz diviem NMP arsta paligiem;

Glab3anas brigade ar vismaz 2 sertificétiem specialistiem un ar atbilstoSu minimalo glab3anas inventaru;
NepiecieSamibas gadijuma saskanota evakuacijas iespéja ar gaisa transportu;

Apliecindjums no tuvakas slimnicas vai traumpunkta par cietuso uznemsanu atbilstosi neatliekamajai palidzibai;

Atbilstosa sporta veidam rikotajam, rikojot starptautiskas sacensibas ievérot noteikumus, kuri ir aprakstiti FIA ISC H
pielikuma;

Autosporta veidi péc sekojoSam pazimém pirmas palidzibas klasifikatora:

‘A’ grupa “B” grupa “C” grupa

brauciena atrums ierobezots vidéjais | vidgjie atrumi virs 80km/h;
[idz 80km/h;

trasé vienlaicigi atrodas lldz 2 a/m ar | trasé vienlaicigi ir vairdk par 2
minimalu  iespéju  savstarp&am | automasinam

kontaktam
stipri izteiktas autosporta iesacéju | nacionalas kausu izcinas; FIA registrétas un Cempionatu
disciplinas, trenini u.c. pasakumi individualas sacensibas; sacensibas ar arzemju sportistu

Nacionalo ¢empionatu sacensibas; piedali$anos
NEZ Cempionatu sacensibas ar
arzemju sportistu piedaliSanos
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1. Minikari (KK) 11. Kartings (KK) A grupas glabSana 21. Rallijs (RK)
2. Ziemas autodaudzcina 12. Autokross (OK) 22. visi sporta veidi ar
(SAK) atbilstoSiem grupas

nosacijumiem

3. Regularitates ralliji (SAK) | 13. Rallijkross (OK)

4. Street Drifts (DDK) 14. Folkreiss (OK) A grupas glab$ana
5. Gymhana (DDK) 15. Minirallijs (SAK)
6. Trofi reids (TRK) 16. Time Attack (SAK)

17. $osejas trenini ( SK)

18. nacionalas $oseja (SK)

19. Drifts (DDK)

20. Dragreiss (DDK)

Piebilde : is sadalijums neatbrivo rikotaju no kartibas, ka pasakuma organizators nodro3ina neatliekamo
medicTnisko palidzibu publiska pasakuma.

1. Minimalas prasibas izmantojama mediciniska aprikojuma pirmas mediciniskas palidzibas brigadém
pamatdarbibas nodroSinasanai autosporta pasakumos.

Nr. A B C
lerices vitalo funkciju nodrosinasanai

1 Defibrilators + +

2. Intravenozas vai intraosalais medikaméntu ievades aprikojums + + +

3. Elektriskais vai mehaniskais vakuumsiknis + + +

4 Manualas elpinaanas ierices( vismaz 2 daZadu izméru elpindSanas maisi ar + + +
atbilsto§u izméru maskam)
lerices diagnostikai

1. Sfigmomanometrs ar 3 dazada izméra maskam + +

2. Glikometrs( ieteicams) + + +

3. Maksimalais termometrs + + +
Aprikojums skabekla terapijai

1. Portativa’O2 inhalcijas ierice ar piederumiem O2 terapijas nodro$ina3anai visu + +
vecumu grlipu pacientiem

2. O2baloni2.0Lvai2,5L + +
Imobilizacijas lidzekli

1. Garais mugurkaula imobilizacijas délis( ar fiksacijas siksndm un galvas balstu) + + +

2. Specials , salokams délis-kausveida nestuves + + +

3. Vakuuma matracis( velams) + +

4, Immobilizacijas apkakles (Vismaz 2 pieaugu$o un 1 bérnu) + + +

5. Kramera Sinu komplekts ekstremitaSu imobilizacijai(vismaz 2 garas,4 vidgja izméra | + + +
un 2 mazas Sinas)

6. Isais mugurkaula imobilizacijas délis vai evakuacijas ierice SED( vai analogs) + + +

7. | Sinas komplekts + [+ |+
Dazads aprikojums

1. Medikamentu soma + + +

2. Materiali bri¢u parsieSanai un aréjas asinoSanas apturé$anai( taktiskais Znaugs) + + +

3. Individualas aizsardzibas ITdzekli.( cimdi un maskas) + + +

4, Aukstumu radoSa paketes vai aerosol + + +

5. Materiali apdegumu un kimisku vielu lokalas iedarbibas parklaSanai + + +
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6. lerices medikamentu ievadiSanai + + +
1. Dro$ibas jostu un apgérba pargriezéjs + + +
8. Pieres lampa un diagnostiskais lukturitis + + +
9. Folijas segas + + +
10. | Dzeramais Qidens + + +
11. | Mediciniskas Skéres, anatomiska pincete, pincete éréu izvilkSanai (vélamais + + +

aprikojums)

Brigades aprikojumam jabit piemérotam sacensibam un dalibnieku vecumam (b&rnu un pusaudzu sacensibas).
Defibrilatoru ir iespgjams aizvietot ar Elektro Kardiografijas aparatu, sacensibu arstam jaskatas individuali, nemot
véra sacensibu norises vietu un attalumus I1dz tuvakajai mediciniskai palidzibai, ka arf iespéjas regiona, un
daltbnieku vidéjo vecumu. Alauts izmantot papildus aprikojumu, afjautu izmantoSanai ES un Latvija, sertificétu
Latvija. Aprikojuma aizvietoSanas gadijumus obligati par to bridinat rakstiski sacensibu rikotajus.

Glabsanas dienesta prasibu standarts

Grupa A:

Tiek noteiktas $adas minimalas prasibas:

viens glabéjs ar pasaizsardzibas lidzekliem (apgérbu, apaviem un nedegos$u galvas un sejas aizsargam,) un
ugunsdro3o segu;

ugunsdzésibas aparatiem (A un/vai B klases) ar minimalo dzést spgju 63A un 549B; uz katriem 250 metriem
vai katra tiesneSu punkta

sakaru [1dzeklis (racija) ar tiesneSu punktu;

karte ar trases konfiguraciju un pirmas evakuacijas iespéju apraksts;

Grupa B:

Tiek noteiktas $adas minimalas prasibas:

viens transportlidzeklis ar signalizéjoSu apgaismes ierici (oranzu), kura ir vismaz 2 sertificéti specialisti, ar ko
operativi nokldt jebkura trases punkta, un tas aprikots ar;

paSaizsardzibas Iidzekliem (apgérbu, apaviem un aizsargkiverém, elektroautomobilu gadijuma dielektriskie
cimdi) un ugunsdro$u segu;

hidrauliskajiem instrumentiem (atspiedéju, grieznes, domkratu, iekSdedzes hidraulisko stkni);
ugunsdzésibas aparatiem (A un/vai B klases) ar minimalo dzést sp&ju 63A un 549B uz katriem 250 metriem
vai katra tiesneSu punkta

rokas griezgjinstrumentiem ar dimanta griezni visiem materialiem, trose vilk§anai;

sakaru [1dzeklis (racija) ar tiesnedu punktu;

karte ar trases konfiguraciju un pirmas evakuacijas iespgju apraksts;

Grupa C: - Atbilstosi FIA H pielikumam un L pielikuma 3 punktam



